GERCEK YASAM TEMELLI SENARYOLAR YOLUYLA EKOSIiSTEM VE
EKOLOJIK AYAK iZi FARKINDALIGININ GELiSTiRILMESI

OZET

Bu calisma, 15-17 yas arast lise 6grencilerinin ekosistem ve ekolojik ayak izi farkindaliklarini
belirlemeyi, sinif diizeyine gore farklari incelemeyi ve gercek yasam temelli senaryolar
yontemiyle farkindalik diizeyine etkisini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Calisma, Izmir Ozel
Mavisehir Smav Anadolu Lisesi'nde gerceklestirilmistir. Calismaya rastgele Ornekleme
yontemiyle segilen 9., 10. ve 11. smif diizeylerinden toplam 35 6grenci katilmigtir. Veriler,
Coskun ve Sarikaya (2014) tarafindan gelistirilen “Ekolojik Ayak izi Farkindalik Olgegi” ve
gercek yasam temelli senaryolar yontemiyle hazirlanan degerlendirme oOlgekleri araciligiyla
toplanmustir. Bulgular, 6grencilerin ekolojik ayak izi farkindaliklarinin orta seviyenin lizerinde
oldugunu, ancak sinif diizeyi degiskenine gore anlamli bir fark bulunmadigini géstermektedir.
Bununla birlikte, ger¢ek yasam temelli senaryolarin uygulanmasinin 6grencilerin farkindalik
diizeylerini artirdigi sonucuna ulagilmaistir.
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1. GIRIS:

Kiiresellesme yasanan bir siire¢ olarak insanliga yeni olanaklar sundugu kadar, yeni
sorunlarin da ortaya ¢ikmasina da yol agmaktadir. Bu sorunlarin basinda g¢evre sorunlari
gelmektedir. Cevre sorunlarinin dogal sonucu olarak bozulan ekolojik denge, insan ve diger
canlilarin yasamlarm tehdit etmektedir. Insanin dogay1 hesapsiz bir sekilde, i¢ dinamigini
zorlayarak kullanmasi, gittikce daha fazla tiiketmesi, ¢evrenin bu gelismelerden zarar
gormesine neden olmaktadir (Kaypak, 2013’a, s. 18). Zengin ve Esedov (2010, s. 149)
tarafindan yapilan calismada dogal kaynaklarin bilingsizce tiiketilmesinin ciddi cevre
sorunlarin1 beraberinde getirdigi vurgulanmig, bu kapsamda giiniimiizde ¢evre sorunlarinin
ortaya ¢ikmasinda en biiylik payin insanlara ait oldugu ifade edilmistir.

Cabuk (2019, s. 12)’a gore, gore insanlarin yasadiklar1 ¢evrede olumsuz degisimlerin
meydana gelmesinin temelinde insanlarin bilingsiz davranislar1 yatmaktadir. Insanlar,
sergiledikleri olumsuz davranislar ile basta sadece yasadiklar1 ¢evreyi olumsuz yonde etkiliyor
gibi goriilse de zaman igerisinde diinyayr olumsuz ydnde etkilemektedirler. Insanlarin
yasadiklar1 gevreye zarar vermeleri, bazen bilingsiz bir sekilde olurken, bazen de bilgi eksikligi
nedeniyle ger¢eklesmektedir.

Insanoglunun ihtiyaglarini karsilarken gelecek nesillerin de ihtiyaglarmi karsilayabilmesini
diisiinmeyi temel alan siirdiiriilebilirlik kavrami goz oniine alindiginda, ekolojik ayak izinin
stirdiiriilebilirligin 6nemli bir gdstergesi oldugu ifade edilebilir (Giinal, Yiicel Isildar ve Atik,
2018; Tiras, 2012).

Yasamin siirdiiriilebilirligi i¢in bireylerin yasam kosullar1 ve ekonomik faaliyetleri,
gezegenin tagima kapasitesine uygun sekilde diizenlenmelidir. Ekolojik ayak izi farkindaliginin
artirtlmasi ¢evre egitimi ile miimkiindiir (Pekel, Kaya ve Demir, 2007, s. 169). Gok¢ek, Bozdag
ve Demirbag (2019, s. 721), ¢evre egitimine verilen dnemin arttigin1 ancak ders igeriklerinin
ekolojik ayak izini azaltmadaki etkinligini ele alan ¢aligmalarin sinirli oldugunu belirtmektedir.

Bu baglamda, bu ¢alismada lise 6grencilerinin ekosistem ve ekolojik ayak izi farkindalik
seviyeleri belirlenerek, gergek yasam temelli senaryolar yontemiyle farkindalik kazanmalarina
yonelik bir degerlendirme yapilmistir.

Aragtirma Sorulart

1. Ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindalik diizeyi nasildir?

2. Ekolojik ayak izi farkindalig1 sinif diizeyine gore farklilik gostermekte midir?

3. Gergek yasam temelli senaryolar yontemi, 6grencilerin farkindalik diizeyini artirmakta

midir?



2. YONTEM

Bu caligma, nicel aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir.
Orneklem, 9., 10. ve 11. smiflardan rastgele érneklem yontemi ile secilen 35 6grenciden
olusmaktadir. Ekolojik Ayak Izi Farkindalik Olgegi (Coskun & Sarikaya, 2014): 40 maddeden
ve 5 alt boyuttan olusmaktadir. Gergek Yasam Temelli Senaryolar: Ogrencilerin cevresel
farkindaliklarini artirmak i¢in gida, ulasim, barinma, enerji, atik yonetimi ve su tiiketimi
konularinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen senaryolar (her senaryo i¢in 5 sorudan olusan
ve 5 li likerte gore hazirlanan 6lgekler) kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin analizi
Google from ve excel programi kullanilarak hazirlanmstir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu arastirma, lise 6grencilerinin ekolojik ayak izi farkindalik seviyelerini incelemis ve gercek
yasam temelli senaryolarin farkindalik iizerindeki etkisini degerlendirmistir.

3.1. EKolojik Ayak Izi Farkindalik Olcegi Sonuglar

Ogrencilerin ekolojik ayak izi farkindalik diizeylerinin orta seviyenin iizerinde oldugu
belirlenmistir. Olgekten alinan genel ortalama puan 3,56 olarak hesaplanmustir.

Tablo1. Ekolojik Ayak izi Olcegi Sinif Diizeyi ve Genel Degerler Tablosu

Ulasim ve Ekolojik
Smif Gida Alt Barinma Alt | Enerji Alt | Atk Alt Su Tiiketimi Ayak izi
Boyutu Boyutu Boyutu Boyutu Alt Boyutu Degeri
9.Smf 3,30 3,22 3,48 3,50 3,64 3,43
10.Smmf 3,15 3,22 4,11 3,58 4,02 3,61
11.S1uf 3,05 3,31 3,91 3,64 4,25 3,63
Ortalama Deger 3,17 3,25 3,84 3,57 3,97 3,56

Genel bulgular, su ve enerji tasarrufu farkindaliginin yiiksek, ancak gida israfi ve barimma
konusunda farkindaligin diisiik oldugunu gostermektedir. Alt boyutlarda en yiiksek farkindalik
sirastyla su tiiketimi (3,97), enerji (3,84), atik yonetimi (3,57), ulasim ve barinma (3,25) olarak
tespit edilmis, en diisiik farkindalik gida alt boyutunda (3,17) belirlenmistir. Simif diizeyi
acisindan anlaml fark bulunmazken, 10. siniflarin enerji ve su tiiketimi, 11. siniflarin ise su
tilkketimi alt boyutlarinda anlamli fark gosterdigi goriilmiistir.

3.2. Gercek Yasam Temelli Senaryolar ve Sonuclari

Gergek yasam temelli senaryolar yontemi, Ogrencilerin soyut kavramlart somut oOrnekler
lizerinden deneyimlemelerine olanak taniyan bir 6gretim yaklagimidir. Bu ¢alismada, ekosistem
ve ekolojik ayak izi farkindaligin1 degerlendirmek ve gelistirmek amaciyla gida tiiketimi,
ulagim, barinma, enerji kullanimi, atik yonetimi ve su tiiketimi konularinda alt1 farkli senaryo
olusturulmustur. Senaryolarin uygulanmasi sonucunda ogrencilerin farkindalik diizeyleri
belirlenmistir.

Gida Senaryosu: Acik biife kahvaltida gereginden fazla yiyecek alarak gida israfina yol agan
bir 6grenci drnedi islenmistir. Ogrencilerin yalnizca %43,2’si bu davramsi yanlis bulmus,
%32.4°1 ise israfin kaginilmaz oldugunu diisiinmiistiir. Gida israfina yonelik farkindaligin
diistik oldugu gézlemlenmistir.

Ulasim Senaryosu: Bir taksicinin hiz smirlarim1 asarak g¢evreye zarar vermesi ve trafik
giivenligiyle iliskisi incelenmistir. Ogrencilerin %78,3’{i hiz limitlerini asmanin cevre ve
giivenlik agisindan olumsuz oldugunu ifade etmistir.

Barinma Senaryosu: Yeni evlenen bir ciftin biliyiik ve gosterigli bir ev tercih etmesi
tartistlmistir.  Ogrencilerin %56,7’si  biiyiik evlerin cevresel etkisini olumsuz olarak
degerlendirmistir. Ancak %35,1 oraninda 6grenci biiylik evlerin bireysel tercihlerle ilgili
oldugunu diisiinmektedir.



Enerji Senaryosu: Elektrik tasarrufu yapmayan bir ¢ocugun ebeveyninin bilingli bir ¢6ziim
iiretmesi islenmistir. Ogrencilerin %811, enerji tasarrufu konusunda bilingli olduklarini
gostermistir.

Atik Senaryosu: Geri doniisiim bilinci diisiik bir 6grencinin ekolojik farkindalik kazanma
siireci anlatilmistir. Ogrencilerin %83,7’si geri doniisiimiin dnemli oldugunu kabul etmistir.
Su Tiiketimi Senaryosu: Giinliik hayatta su israfin1 6nlemek i¢in alinabilecek Onlemler
islenmistir. Ogrencilerin %83,7’sinin su tasarrufu konusundaki farkindaliklarmin yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

Bu bulgular, 6l¢ek sonuglariyla tutarlilik géstermekte olup, ger¢ek yasam temelli senaryolarin
farkindalik diizeyi tizerindeki etkisini desteklemektedir.

4. ONERILER

Ekolojik ayak izi farkindaliginin artirilmasi, bireylerin ve gelecek nesillerin saglikli bir ¢evrede
yasamlarint siirdiirebilmeleri agisindan gereklidir. Bu baglamda, ozellikle genglerin biling
diizeyinin yiikseltilmesi Onem tasimaktadir. Egitimin bireylerin tutum ve davranislar
izerindeki etkisi gdz onlinde bulunduruldugunda, ekosistem ve ekolojik ayak izi farkindaliginin
gelistirilmesi icin geleneksel ve yenilik¢i 6gretim yontemlerinin bir arada kullanilmasi
onerilmektedir.
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